AHAJIU3A PE3YNTATA UICMTUTUBAHKA 3AAOBOJLCTBA 3ANOCIIEHNX
Y MHCTUTYTY 3A JABHO 3[1PABJbE BOJBOAUHE 2023. TOAUHE

Y cknagy ca MeTOAOSMOLWKUM YMNyTCTBOM, WCTPaXuBawe 3a40BOSbCTBA 3amnoCHeHuX
cnposedeHo je 27.11.2023. roguHe y nepuogy o 6.30 go 20.00 yacoa. Ha gaH aHkeTMpara Ha
nocny je 6uno 213 3anocneHux, a UctTpaxuearwem je obyxsaheHo wux 145, ogHocHo 68,1%.

Op ykynHor 6poja aHkeTupaHux 74,5% cy 6unu 30paBCTBEHW pagHUUM W capagHuum
(21,4% nekapwu, 32,4% meguumHcke cectpe-texHndapu n 20,7% 3gpascTBeHn capagHuum), 13,8%
aAMUHUCTPATUBHU N TeXHWYKM pagHuum (agMmuHuctpatusHn 11,0% u TexHudkn pagHuumn 2,8%),
0ok 11,7% aHKkeTupaHuX HUCY HaBENWN 3aHUMaH-€.

LUto ce Tuye rogunHa xuota 11% je mnahux og 35 rogmHa, namehy 35 n 54 rognHe nva
60,7% aHkeTMpaHux, cTapujux og 54 roguHe je 20,7% aHkeTupaHux, 4ok ce 7,6% Huje usjacHuno.

Ha nutarwe ga nu obaerea pykoBogehy dyHkumjy, ogroeopuso je 93,8% mncnutaHuka, npu
yemy je ogroeop ,[a“ aano 19 ocoba (13,1% aHKeTMpaHuXx).

Kaga je y nutawy gogaTtHu nocao, 69,6% aHKeTMpaHuX je HaBeno fa He pagu AonaTHu
nocao,12,4% aHKeTMpaHUX Cy aHrakoBaHu y HacTaBu, bux 9% pagn y HEKOM OpYroM CEeKTopy,
2,1% pagv y npuBaTtHoj npakcu, a 6,9% Huje o4roBopuno Ha NuTame.

3ap0BOJSLCTBO NOjegHMM acneKkTuma y Besu ca YCIoBMMa W OpraHnsauunjom paga, kao u
YKYNHO 3a40BOSLCTBO MOCIIOM, aHKETMpaHW cCy ouewsumBanu oueHama of 1 go 5. ManoxeHoct
CTpecy ouewnBaHa je nyTem nertocrterneHe ckane og 1 go 5, npu Yemy je 1 o3Hayaeana ,HMmano*
a 5 ,Beoma MHoro".

lMpoceyHe oueHe 3agoBOSbLCTBA NOjeAMHMM acnektuma Kpetane cy ce o 3,10
(PrHaHcujcka HagokHada 3a pag) ao 3,85 (OgHoc naumjeHata npema 3anocrneHuma). Y 2022.
rogMHM HajHwka npocevyHa oueHa ©Owuna je 3,53 (MoryhHocT 3a npodecmoHanHm
pa3Boj/KOHTUHYUPaHY eaykauunjy) a Hajpuwa 4,19 (Pacnonoxmnso BpemMe 3a pag ca nauujeHTuma).

lMocmaTpaHo y opHOCY Ha MNpPeTXo4Hy roAuHY, MpoCeyHe OueHe Cy HukKe 3a cBe
nocmartpaHe acniekte (3a 0,14 po 0,51), AOK je yKynHO 3agoBOrbCTBO Huke 3a 0,38. AHanusa
NMPOCEeYHMX OLEHa Yy nocrneawnx MneT roguHa nokasyje Ada je YKYynHO 3a40BOSbCTBO, Kao U
3a0BOSBbCTBO aHanu3MpaHnm acnektuma 6uno Hajsehe 2020. rognHe (Tabena 1).



Tabena 1. lNpoceyHe oLeHe 3a40BOSbLCTBA NOCMaTpaHUM acnektuma y nepmogy og 2019. go
2023. roguHe

lMpoceyHa oueHa

AcnekTi 3a00BOMLCTBA 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

AQeKBaTHOCT onpeme 3a paj 3.75 | 421 | 407 | 4,05 | 3,64
A[eKkBaTHOCT npocTopa 3a pajg - 420 | 3,84 | 3,84 | 3,49
Pacnonoxunso BpemMe 3a obaBrbate nocna 3.76 | 425 | 4,09 | 4,19 | 3,68
Pacnonoxueo Bpeme 3a paj ca nauujeHTuma 3.97 - - - -

AyToHOoMuja y obaBrbary nocna - MoryhHOCT camocTanHor

[OHOLLIeH-a oanyKa 3.47 | 4,07 | 3,76 | 3,73 | 3,40

MoryhHocT kopuwhera CBOjMX 3HaHa, CMOCOBHOCTH,

BeLLTMHA 3.80 i i i i
YBaxkaBawe 1 BpegHoBawe paga 340 | 405 | 3,76 | 3,81 | 3,50
HenocpegHa capagka ca konerama 3.86 | 4,34 | 404 | 4,15 | 3,80
HenocpegHa capagra ca npetnoctaBbeHNMA 3.74 - - - -
OpgHoc naumjeHaTta 3.71 | 4,42 | 4,17 | 4,16 | 3,85
MoryhHocT 3a npodeCcnoH. pasBoj/KOHTUHYMpaHy eagykaumjyy | 3.44 | 3,87 | 3,79 | 3,53 | 3,39
PurHaHCKHjcKa HagokHaga 3a paj 3.24 | 423 | 3,74 | 3,57 | 3,10
PykoBohere 1 opraHnsaumja paga y ycTaHoBuU 3.48 | 3,97 | 3,70 | 3,58 | 3,35
[obujarbe jacHMX ynyTcTaBa LITa Ce OYEKYje Y OKBUPY 3.65 ) ) ) i
nocna

MoryhHOCT M3HOLeHa naeja NpeTnocTaBbeHma 3.60 - - - -

OpopxaBare afgekBaTHUX XUrMjeHCKUX yCrnoBa 3a paj y i
cKnagy ca Mmepama npeBeHumje 60NHUYKMX MHekUumja 406 | 3,78 | 3,73 | 331

YKynHo 3agoBorsctBo | 3,36 | 404 | 3,88 | 3,72 | 3,34

Paanuke y 3a40BOSbCTBY MOCTOje Y OOHOCY Ha BPCTY 3aHMMakba 3anocneHux. NpoceyHe
oueHe 3a40BOSbCTBa 3a BehMHy MoOCMaTpaHMxX acnekata Kao M MNpoCeYHa oOueHa YKyrnHor
3a0BOSbCTBA HajHWXKe Cy KoA 3ApaBCTBEHUX capagHuka (Tabena 2).
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Tabena 2. 3a00BOSbCTBO 3aAMOCEHNX - MPOCEYHE OLIeHe - pasnike y OAHOCY Ha 3aHUMakHe

MpoceyHa oueHa
AcnekTn 3af0BOSbCTBA 30PaBCTBEHN | 34paBCTBEHW | He3ApPaBCTB. p
pagHuum capagHuum pagHuLM

AlekBaTHOCT onpeme 3a paj 4,00 3,20 3,75 0,003
AlekBaTHOCT NpocTopa 3a pag 3,78 3,20 3,55 H.C.
Pacnonoxueo Bpeme 3a obaBrbame 4,05 3.37 3,53 0,006
nocna
AyToHomuja y obaBrbary nocna —
MOryRHOCT camocTarnHor JoHoLleHa 3,79 3,03 3,26 0,010
oanyke
YBaxaBah-€ 1 BpeAHOBake paga o
CTpaHe NpeTnocTaBIbeHUxX 3.86 331 3:45 H.C.
HenocpeaHa capagra ca Konerama 4,23 3,33 3,80 <0,001
MoryhHoCT 3a npodecroHanHm
pa3BOj/KOHTUHYMPaHy eayKauujy 3.73 3,08 2,94 0,010
duHaHcHjcka HagokHaga 3a paf 3,56 2,60 2,84 <0,001
PykoBohene n opraHusauuvja paga y
yCTaHOBY 3,76 2,64 3,33 <0,001
OppxaBare afeKBaTHUX XUMMjEHCKNX
ycrnoBa 3a paj Yy cknagy ca mepama 3,61 2,75 3,72 0,001
npeseHuUmje 6oNHMY.nHdEKUMja

YKyNHO 3a0BOJLCTBO 3,72 2,89 3,35 <0,001

Ha nutawe ,Konuko cte npunukom obaBrbakwa nocna y pegoBHUM YCOBMMA HaneTu, nog
CTpecoM WU NPUTUCKOM?“ 3a ogroBope ,MHOro“ u ,BeomMa MHoro“ onpegenuno ce 41,2%

aHKeTMpaHux. YMepeHy HaneTocT, cTpec n nputucak oceha 44,8% aHkeTvpaHux (rpadunkoH 1).

MpadukoH 1. 3acTynrbeHOCT HaNneToCTn, CTpeca Unu NpuTUcKa NpunmMkom obaerbawa nocna

3.5%

MocToju pasnuka y 3acTynibeHOCT HaANeToCcTn, CTpeca U NpUTUCKa Y OAHOCY Ha 3aHMMaHe
aHKeTupaHux. Tako ,MHOro“ M ,BeomMa MHOro“ HaneTocTu, cTpeca U nputucka oceha 55,1%
30paBCTBEHMX capagHuka, 45% HesgpaBCTBEHMX pagHuMka U 32,5% 3gpaBCTBEHMX padHMKa

(Tabena 3).
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Tabena 3. 3acTynrbeHOCT HaneTocTu, CTpeca M NPUTUCKA Y OAHOCY Ha 3aHMMake

3aHMmane Humano Mano YMepeHo MHoro Beoma mMHoro
34paBCcTBEHN 3.9% 13% 50,6% 20,8% 11,7%
pagH1um
30paBcTBEHN 0% 6,9% 37,9% 31% 24,1%
capagHuum
HesapascTBeHn 10% 10% 35% 40% 5%
pagH1um

LLTo ce TMye pasmuwrbaka O NOcsy y HapeaHUX neT roguHa, Hajsehu npoueHaT HaBoau
Ja He pasmulrba 0 NpoMeHun nocna (68,3%) WwTo je marwe Hero npetxogHe roguHe (73,9%). O
OANacKy y MHOCTPaHCTBO pasmuwirba 7,9% aHketupaHux (8,5% npowune roguHe), Aok 5,8% xenu
Aa npehe y npuMBaTHM CEKTOp 34paBCTBa, LUTO je BULLE Hero npetxoaHe roguHe (4,6%). MNMocnose
BaH 34paBCTBEHe 3aliTuTe xenu ga obasrba 18%, wTto je Buwe Hero 2022. roguHe (13,1%)
(rpadmkoH 2).

MpadukoH 2.  Pasmuwrbarse o NpoMeHU nocna y HapegHux 5 roguHa

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B He pasmuwIbajy 0 NPOMEHN nocna

B nnaHupajy 4a ogy y MHOCTPaHCTBO

O nnaHupajy ga page nocrose BaH 30paBCTBEHE 3allTuTe
B nnaHupajy oa oy y NnpMBaTHU CEKTOP 34paBcTBa

YKYnHO 3a40BOSbLCTBO NOCIIOM j€ Makbe Hero nperxogHe roguHe v nsHocu 3,34 (npocedvHa
oueHa y 2022. rognHn nsHocuna je 3,72). NocmaTpaHo y OOHOCY Ha 3aHMMake, yo4yaBa ce Aa
MOCTOjU CTATUCTMYKM 3Ha4YajHa pasnuka y YKYrnHOM 3aJ0BOSbCTBY, NMPW YeMy Cy Haj3af0BOSbHUjU
nekapu, a HajMawe 3a00BOSbHM 3[4paBCTBEHM capagHuuun. [lpoceyHa oueHa  yKynHor
3a[0BOSbCTBA KoA nekapa nsHocu 4,23 (y 2022. roanHn nsHocuna je 4,48), AoK je npoceyHa oueHa
KO 34paBCTBEHMX capagHuka 2,9 n Huxa je 3a 0,79 y ogHocy Ha npeTxoaHy roavHy (tabena 4).
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Tabena 4. YKynHo 3a40BOSbLCTBO MOCAOM - pasfivka y 04HOCY Ha 3aHUMaH-e

3aHumMame Mpoceuna p

oLleHa
[okTop meanumHe 4,23
MeanuuHcka cecTpa-TexHu4ap 3,39

34paBCcTBEHN capafHuK 2,90 <0,001
ALOMUHUCTPATMBHU PagHUK 3,40
TEexXHUYKN pagHNK 3,00
YKynHo 3,34

3akrby4ak v npenopyke

AHKeTMpaHe 3anocreHnx CNPOBEAEHO je Y CKnagy ca METOAOJOLWKNM ynyTCTBOM MIHCTUTYTa
3a jaBHO 3gpaBrbe Cpbuje, a aHKeTy je nonyHWNo oko 68% 3anocneHux Koju cy 6unun Ha nocny Tor
AaHa. Y ogHOCy Ha NpeTxoaHy roavHy, ogasue 3a yvelhe y aHkeTupaky 61o je 3a oko 5% mambu.

[lo6ujeHn pesynTtati nokasyjy Aa cy 3arnocrneHu yriaBHOM 3a[0BOSbHM CBUM aHanmn3vpaHum
acnekTuma, anu je HUBO 3a0BOSbCTBA HUXKM HEro NPeTXo4He roguHe.

lMocmaTpaHo y OAHOCY Ha 3aHMMawe, pasnvke Y HUBOY 3a40BOSbCTBA Cy BMCOKO
CTaTUCTUYKN 3HauYajHe, NMpu YeMy Cy fnekapu 3HayajHO 3a40BOBOSbHWMM Of OCTanux, AOK Ccy
30paBCTBEHN CapafHUUM HajMawe 3a00BOSbHU. cToBpemMeHo, 30paBCTBEHW capagHuumM cy, no
CONCTBEHOj NpoueHu, Y Hajsehoj Mepu MU3MOXeHU CTpecy, AOK Cy 34paBCTBEHM pagHUUM Hajpehe
nsjaBremBann ga ocehajy MHOro w/unu Beoma MHOro ctpeca. HvuBo 3agoBosbCcTBa ouvrnenHo
yTU4e 1 Ha pasmuLLrbake O NPOMEHU Nocna y HapeaHux 5 rogvHa, Tako [a je oBe roavHe HewwTo
Behn npoueHaT OHUX KOju pasmMullrbajy O NpoMeHu, npu 4vemy je y Hajpehoj mepwu nosehaH
npoueHaT OHUX Koju 6y pagunu HewTo BaH 3[4paBCTBEHE 3allTuTe, Y MawOj Mepu je nopacrao
npoueHaT OHMX Koju 6u npeLunv y npuMBaTHU CEKTOp 34paBCTBa, AOK je npoueHaT OHMX Koju 6u
UMW Y MHOCTPAHCTBO CMaH-€EH.

C ob3npom ga je yKynHa oueHa 3a4o0BOSbCTBa HWxa of 3,5, Kao M ga cy CBM acnektu
3a]0BOSbCTBA OLEHEHM HELTO folnje Hero MNpPeTxXO4He roAavHe, NPeanor je ga ce MNOoKpeHe
KOPEKTMBHA Mepa Kao Ou ce geTarbHuje aHanuMavpanu y3pouu naga 3agoBOrbCTBa M npeaysene
oaroeapajyhe mepe y uurby yHarnpefhena 3a40BOrbCTBa 3anocreHux.
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